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PROGRAM 

Vineri, 6 iunie 2025 

❖ 08:00-09:00 – Înregistrarea participanților (Centrul MEDIACOR, Universitatea de Stat 

din Moldova, Strada Alexei Mateevici 60, Chișinău) 

❖ 09:00-09:30 – Deschiderea conferinței (Centrul MEDIACOR) 

Igor ȘAROV, prof. univ., dr., Rectorul Universității de Stat din Moldova 

Daniel DAVID, prof. univ. dr., Președintele Asociației Psihologilor din România, Ministrul 

Educației și Cercetării, România 

Dragoș Iliescu, prof. univ. dr., Universitatea din București 

Potâng Angela, dr., conf. univ., Șef departament Psihologie, Universitatea de Stat din 

Moldova 

 

❖ 09:30-12.00 – Keynote speakers 

1. Mihail ȘLEAHTIȚCHI, doctor habilitat în psihologie, doctor în pedagogie, profesor 

universitar. Tema: „Conglomerate fără un fir comun” versus  ,,construcții omogene și 

unitare”. O incursiune necesară în biografia conceptului de reprezentări sociale. 

2. Delia VÎRGĂ, dr. prof. univ, Universitatea de Vest din Timișoara, Tema: “Starea de bine 

în organizații - de la știință la practică: Ce intervenții sunt eficiente în organizații?” 

3. Zinaida BOLEA, doctor habilitat în psihologie, conferențiar universitar la Universitatea 

de Stat din Moldova. Psihanalist, Societatea Română de Psihanaliză. Tema: „Fenomenul-

război”: perspective psihanalitice. 

 

❖ 12:00-13:00 – PAUZA DE PRÂNZ 

❖ 13:00-15:00 - ȘEDINȚA ASOCIAȚIEI PSIHOLOGILOR DIN ROMÂNIA (ședință 

deschisă publicului) 

❖ 15:00-15:30 - PAUZA DE CAFEA 

❖ 15.30-17.30 – WORKSHOPURI ȘI MESE ROTUNDE  

 

WORKSHOPUL NR. 1 (Sala Senatului) 

CUM SUSȚINEM ADAPTAREA ACADEMICĂ? BUNE PRACTICI PENTRU 

SUCCESUL ACADEMIC 

 Coordonatori: Maria Magdalena STAN, Ana-Maria CAZAN, Camelia TRUȚA 

 

WORKSHOPUL NR. 2 (Sala Regina Maria) 

INTEGRAREA ABORDĂRILOR PSIHOLOGICE STANDARDIZATE ÎN 

INTERVENȚIA ÎN SITUAȚII DE CRIZĂ 

 Coordonator: Vasile MARINEANU  

 

WORKSHOPUL NR. 3 (141 bl. C.) 



COMBATEREA TIPARELOR DEPRESIEI PRIN INTERMEDIUL HIPNOZEI – 

O INTERVENŢIE PSIHOTERAPEUTICĂ MULTIMODALĂ 

Coordonator: Conf. univ. Odette DIMITRIU 

 

WORKSHOPUL NR. 4 (145 bl. C.) 

EXPERTIZĂ ȘI INTERVENȚIE PSIHOLOGICĂ ÎN SITUAȚII DE ABUZ 

SEXUAL ASUPRA COPILULUI 

Coordonatori: Armand VELEANOVICI, Erna CONSTANTIN  

 

WORKSHOPUL NR. 5 (501 bl. 3)        

DIAGNOZA ORGANIZAȚIONALĂ ȘI MANAGEMENTUL SĂNĂTĂȚII 

PSIHOLOGICE LA LOCUL DE MUNCĂ 

Coordonator: Ticu CONSTANTIN 

 

WORKSHOPUL NR. 6 (141 Bl. C) 

CONSTRUIREA ȘI CONSOLIDAREA ALIANȚEI TERAPEUTICE – STRATEGII ȘI 

BUNE PRACTICI ÎN EVALUAREA ȘI INTERVENȚIA PSIHOLOGICĂ 

Monica LICU, Claudiu-Gabriel IONESCU 

 

WORKSHOPUL NR. 7 (301 bl. 3)        

        PROGRAME DE DEZVOLTARE SOCIO – EMOTIONALA (SEL): SFATURI 

PRACTICE PENTRU CONSILIEREA PSIHO-EDUCAȚIONALĂ ÎN ERA DIGITALĂ 

Coordonator: Adrian OPRE 

 

WORKSHOPUL NR. 8 (401 bl. 3)        

      SCHEME COGNITIVE DEZADAPTATIVE TIMPURII – MECANISME DE 

PROFUNZIME ÎN ÎNȚELEGEREA PSIHO-EMOȚIONALĂ 

Coordonator: Florina Magdalena ANICHITOAE 

 

WORKSHOPUL NR. 9 (527 bl. 3)        

DINCOLO DE CABINET: ROLUL PSIHOLOGULUI CA SCIENTIST-

PRACTITIONER-ADVOCATE ÎN PROMOVAREA SĂNĂTĂȚII MINTALE         

Coordonatori: Victor BOHUȘ, Emilia GRIGOREAN 

 

WORKSHOPUL NR. 10 (419 bl. 3)        

   PSIHOTERAPIA COGNITIV-COMPORTAMENTALĂ BAZATĂ PE PROCESE ÎN 

TULBURĂRILE DE PERSONALITATE. EVALUARE ȘI INTERVENȚIE  

Coordonatori: prof. dr. Florin Alin SAVA, conf. dr. Cosmin POPA 

 

WORKSHOPUL NR. 11 (528 bl. 3)        

CONSILIEREA ȘI PSIHOTERAPIA SISTEMICĂ DE ÎNTREȚINERE 

Coordonator: Nicu Ionel SAVA 

MASA ROTUNDĂ NR. 1 (503 bl. 3) 

SELF-HELP VS. AJUTOR PSIHOLOGIC SPECIALIZAT.  NAVIGAREA ÎNTRE 

AUTONOMIE ȘI SPRIJIN PROFESIONAL ÎN SĂNĂTATEA MINTALĂ A 



PERSONALULUI MILITAR ȘI CIVIL CARE EXECUTĂ MISIUNI SUB EGIDA 

ORGANIZAȚIEI NAȚIUNILOR UNITE 

Coordonatori: George-Marius GÎDEA, Cătălin-Constantin CĂLIN 

 

MASA ROTUNDĂ NR. 2 (503 bl. 3) 

ABORDAREA INTEGRATIVĂ A SINDROMULUI DE BURNOUT: INTERVENȚII 

GHIDATE DE MODELUL MULTINIVELAR ÎN PSIHOTERAPIA CONTEMPORANĂ 

Coordonatori: Gabriela DUMITRIU, Veronica CALANCEA 

 

❖ 18:00 - CINA FESTIVĂ cu participare opțională (Digital Park,  Strada Mihai Viteazul 

15, MD-2004, Chișinău) 

Sâmbătă, 7 iunie 2025 

❖ 08:30-09:00   WELCOME COFFEE 

❖ 09:00-10:30 PREZENTAREA LUCRĂRILOR ȘTIINȚIFICE PE SECȚIUNI 

Psihologie clinică, sănătate mintală și intervenții terapeutice (Sala Senatului) 

Moderatori: Chihai Jana, Răzvan-Lucian Andronic 

1. Răzvan-Lucian ANDRONIC (România)  

De la „Fun” la PTSD: implicații psihologice pentru operatorii militari de drone 

2. Tudor-Daniel HUȚUL (România) 

Reprezentarea socială a utilizatorilor de pornografie aflați într-o relație romantică: rolul 

sexului, satisfacției relației și satisfacției sexuale 

3. Mălina-Ionela CORLĂTIANU (România) 

Relația dintre experiențele traumatice timpurii și simptomele de internalizare și 

externalizare: rolul mediator al abilităților sociale 

4. Alexandra TULCAN (România) 

Mirror, mirror on the wall, who has accepted me at all? An updated and extended meta-

analysis on the relationship between internalized homonegativity and mental health 

5. Iulian ZONENSTAIN (Republica Moldova) 

      Eliberarea emoțională conștientă – instrument eficient de intervenție în tulburările 

emoționale 

6. Adi-Marian APOSTU, Dragoș ILIESCU (România)  

Developing NLP Models to Detect and Differentiate Burnout from Other Psychological 

Conditions 

7. Andreea HOROIȚĂ (POP-HOROIȚĂ) (România) 

Implicit and explicit false memories, conditioned by lapse of time 

 

Psihologie clinică, sănătate mintală și intervenții terapeutice (Sala Regina Maria) 

Moderatori: Prițcan Valentina, Florina Magdalena Anichtoaie 

 

1. Georgiana BOGOS, Cornelia MĂIREAN, Ana TIPERCIUC, Daniela MUNTELE, 

Andrei-Marian MARIȘ (România) 

The relationship between borderline personality disorder symptoms and mindfulness. A 

meta-analysis 



2. Florentina-Brigita CHIRICHEȘ (România) 

Rolul metacognițiilor pozitive și negative despre sex în relația dintre suferința psihologică 

și consumul problematic de pornografie: un model de mediere 

3. Anda-Gabriela FELEA (România) 

Testarea eficienței unei intervenții de reglare emoțională asupra distresului, ruminației, 

credințelor iraționale și intimității emoționale în cazul persoanelor aflate într-o relație 

romantică 

4. Andreea-Gabriela FILIMON (România) 

Factori psihologici asociați definirii, urmăririi și reușitei în atingerea obiectivelor 

personale pe termen lung 

5. Florina Magdalena ANICHITOAE (România) 

Asocieri longitudinale între cognițiile iraționale și victimizarea prin cyberbullying la 

adolescenți 

6. Irina Valeria IONIȚĂ (România) 

Teoria jocurilor aplicată în dinamici patologice de cuplu  

7. Andreea-Gabriela FILIMON (România) 

Decor și vestimentație în consiliere și psihoterapie: sistematizarea studiilor empirice 

naturaliste și cvasinaturaliste (near-empty systematic review) 

 

Psihologia dezvoltării și educațională (141 bl. C.) 

Moderatori: Rusnac Svetlana, Mariela Pavalache-Ilie 

 
1. Ramona HENTER (România) 

Mindfulness, metacogniție și reziliență la studenții din primul an de studii 

2. Angela POTÂNG (Republica Moldova) 

Studiu privind integrarea competențelor socio-emoționale în curriculumul național 

3. Dorina Maria NIJLOVEANU (România) 

Rolul mediator al wellbeing-ului școlar în relația dintre atașamentul parental și 

metacogniție 

4. Mariela PAVALACHE-ILIE (România) 

Parcursul academic și de carieră al studenților în psihologie 

5. Roxana STOICA (România) 

Predictori ai deciziei de cariera și ai adaptării academice. O analiza multidimensionala 

în contextul educational actual 

6. Petronela PITICARI (România) 

Designul universal pentru învățare. O alternativă de îmbunătățire a funcțiilor executive, 

motivației și performanței elevilor din clasele primare 

 

Psihologia dezvoltării și educațională (145 bl. C.) 

Moderatori: Briceag Silvia, Ana-Maria Cazan 

 

1. Maria BOGHIAN-NISTOR (România) 

     Intenții legate de alegerea traseului educațional-profesional viitor și asocierea lor cu 

profilul vocațional individual obținut cu ajutorul chestionarului ARC-ASII 

2. Iris Ionelia DIȚĂ (România) 

    Consilierea școlară și vocațională a elevilor cu cerințe educative speciale 

3. Ruxandra ȘTERBEȚ (Republica Moldova) 

    Particularități ale frustrării și reglării emoționale la copiii de vârstă școlară mică 

4. Cristina DOLINSCHI (Republica Moldova) 



    Manifestări ale sindromului impostorului și dezirabilității sociale la studenți 

5. Daniela PASCU, Alina-Elena GRECU (România) 

     Tehnologia Eye Tracking în cercetarea educațională la matematică: o revizuire a 

literaturii 

6. Camelia TRUȚA, Ana-Maria CAZAN, Roxana STOICA, Ecaterina Maria UNIANU, 

Maria TRACHE (România) 

     Aspirațiile educaționale ale adolescenților români: o analiză a factorilor de ordin 

personal, școlar și socio-emoțional bazată pe datele PISA 2022 

 

 

Psihologia muncii și organizațională (501 bl. 3) 

Moderatori: Norberth Okros, Luca Tisu 
 

1. Ana-Diana BALCAN (România) 

Work commitment and perceived self-efficacy-internal resources useful in managing 

operational stress 

2. Iraida MUSTEAȚĂ (România) 

Clasificarea factorilor care influențează procrastinarea în mediul organizațional. Sinteză 

sistematică 

3. Norberth OKROS (România) 

Impactul evenimentelor traumatice asupra polițiștilor de penitenciare: rolul mediator al 

procesului de găsire a sensului asupra relației dintre creșterea post-traumatică, stresul 

posttraumatic și starea de bine 

4. Gabriela Alexandra STUPARU (România) 

Factorii de stres, evaluările, afectul și reglarea emoțiilor în viața profesională de zi cu zi: 

o investigație bazată pe daily diary și experience sampling 

5. Svetlana TOLSTAIA (Republica Moldova) 

Identitatea profesională a psihologilor: dificultăți de formare și rolul terapiei personale 

6. Luca TISU (România) 

Influența psihologiei pozitive în formarea antreprenorială: testarea unei micro-intervenții 

bazate pe mentalitatea de creștere și utilizarea puncte forte într-un studiu pilot cvasi-

experimental 

 

Psihologia muncii și organizațională (528 bl. 3) 

Moderatori: Lavinia Țânculescu-Popa, Bogdan Oprea 

 

1. Bogdan OPREA (România) 

Conducerea transformațională și intraprenoriatul subalternilor: rolul moderator al 

personalității subalternilor 

2. Sorina NAIDIN (România) 

Achievement motivation and workaholism: a meta-analysis 

3. Ana-Daniela PETREUȘ (România) 

Capitalul psihologic și implicarea în muncă: rolul mediator al modelării vieții la polițiștii 

din România 

4. Alexandra VORNICU (România) 

Rolul capitalului psihologic si al dependenței de muncă în epuizarea profesională 

5. Lavinia ȚÂNCULESCU-POPA (România) 

Contează de unde lucrăm? O analiză generațională a motivației și relației lider-membru 

în medii de lucru diverse 

6. Andreea-Gabriela FILIMON (România) 



Efectul factorilor climatului organizațional asupra simptomelor psihosomatice și burnout-

ului angajaților 

7. Anamaria IVAN (România) 

Relația dintre angajamentul organizațional, comportament civic, localizarea controlului 

și satisfacția la locul de muncă în rândul medicilor veterinari și al personalului non-

veterinar 

 

Psihologie socială și culturală (301 bl. 3) 

Moderatori: Șleahtițchi Mihail, Alin Gavreliuc 

 

1. Alin GAVRELIUC (România) 

Amenințarea identitară, distresul economic și reacția culturală adversă ca factori 

potențatori ai populismului 

2. Sergiu SANDULEAC (Republica Moldova) 

Dimensiunea socială a gândirii științifice în educația europeană 

3. Beatrix Andreea Kristina FRIEDL (România) 

Tăcere ȋn vremuri nesigure 

4. Raluca Emanuela ONEȚ-FURDUI (România) 

The path to sovereignty: how post-truth epistemic beliefs and conspiracy thinking mediate 

the relationship between right-wing authoritarianism and sovereignist political option 

5. Aurelia BULGAC (România) 

Cum e să fii motivat? Cum e să-i motivezi pe alții? 

6. Ana SÎRGHII (România) 

Cercetare calitativă și cantitativă asupra vinovăției, metodelor de coping și procesului de 

adaptare culturală la refugiații ucraineni în România 

 

Psihologie socială și culturală (401 bl. 3) 

Moderatori: Ion Negură, Ticu Constantin  

 

1. Cătălina CEBAN-MUZÎCANTU (Republica Moldova) 

Manifestări ale comportamentului incivil în context digital 

2. Corina ILIN (România) 

Calitatea vieții în cartierul FABRIC – Timișoara, România: studiu de psihologie 

environmentală 

3. Alexandra-Ioana CONSTANTINESCU (România) 

Judecata morală și plagiatul asistat de IA: rolul moderator al stresului academic și 

identității morale 

4. Ina MORARU (Republica Moldova) 

Parentalitatea ca obiect de studiu în societatea contemporană 

5. Elena-Cristina NAE (România) 

Percepția invulnerabilității în traficul rutier: iluzia controlului, dorința de a fi în 

controlul situațiilor, perceperea riscurilor și localizarea controlului 

6. Mădălin NICULAE (România) 

Cooperarea în grupul mic – experiment în dinamica grupurilor 

 
Psihologie experimentală și metodologia cercetării psihologice (527 bl. 3) 

Moderatori: Racu Igor, Maria Ștefania Ionel 

 



1. Petronela PREDATU, Daniel DAVID, Irving KIRSCH, Antonio MAFFEI, Răzvan 

PREDATU (România, SUA, Italia) 

Rolul mediator al expectanțelor de răspuns în relația dintre optimism și răspunsurile non-

voliționale în urma unei inducții pozitive în VR 

2. Maria Stefania IONEL (România) 

Climbing Anxiety Scale (CAS-20): preliminary development and validation 

3. Matei-Ioan PETRE (Marea Britanie) 

Utilizarea echipamentului de urmărire oculară pentru a investiga schimbări cognitive 

induse de presiunea timpului într-o sarcina de judecare a e-mailurilor 

4. Petronela PREDATU, Daniel DAVID, Irving KIRSCH, Antonio MAFFEI, Răzvan 

PREDATU (România, SUA, Italia) 

Impactul expectanțelor de răspuns asupra eficienței tehnicii de imagerie a locului sigur: 

un studiu experimental 

5. Alin SEMENESCU (România) 

Environmental cynicism scale – development and validation 

6. Maria BOGHIAN-NISTOR, Octavian ONICI (România) 

Creativitatea, autenticitatea și atitudinea față de inteligența artificială 

7. Gabriela-Florentina MELINTE (România)  

„Mâncăm toţi la fel?” Un studiu despre efectele categoriei de vârstă, ţării şi prezenţei unei 

tulburări de alimentaţie asupra relaţiei dintre mental time travel şi deciziile alimentar 

 

Psihologie experimentală și metodologia cercetării psihologice (419 bl. 3) 

Moderatori: Platon Carolina, Cornelia Mairean 

 

1. Gheorghe PERȚEA (România) 

Validitatea de construct a două chestionare renumite de personalitate: BF-NEO PI R și 

chestionarul cu 14 factori de personalitate al autorilor ruși Melnikov și Iampolski 

2. Iulia CRISAN (România) 

Noi direcţii în evaluarea validităţii performanţei la populaţii românești: eficienţa 

indicatorilor derivaţi din teste cognitive standard într-un lot eterogen din România 

3. Gheorghe PERȚEA (România) 

Complementaritatea și validitatea de construct a  două inventare de personalitate (NEO PI-

R și CSMP-ANP), aplicate studenților facultății de psihologie 

4. Cornelia MAIREAN (România) 

Thematic abilities cognitive test (TACT): conceptualization and preliminary outcomes 

5. Gheorghe PERȚEA (România) 

Validitatea de construct a două chestionare comprehensive de personalitate adaptate și 

utilizate în România: Chestionarul american BF-NEO PI R și Chestionarul rusesc CP-

14F 

6. Mihaela GRIGORAȘ (România) 

Proprietăți psihometrice ale versiunii în limba română a Inventarului de personalitate al 

DSM—5 (PID-5) 

 

❖ 10:30-12:30 – KEYNOTE SPEAKERS (Centrul MEDIACOR sau Regina Maria)  

1. Giulio CONSTANTINI, Department of Psychology, University of Milan-Bicocca, 

Milano, Italy Tema: Psychometric Network Analysis and its Relevance for Personality 

Psychology 



2. Natalia COJOCARU, doctor habilitat în psihologie, conferențiar universitar, 

Universitatea de Stat din Moldova. Tema: Despre procesul de construcție a unei 

reprezentări sociale polemice. Studiu de caz: pandemia COVID-19 

❖ 12:30-13:30 - PAUZA DE PRÂNZ 

❖ 13:30-15:00 - PREZENTARE Simpozion 

SIMPOZION 1 (Sala Senatului) 

PERSPECTIVE ÎN GERONTOPSIHOLOGIE: IMPLICAȚII TEORETICE ȘI 

PRACTICE 

Moderatori: Rozeta DRĂGHICI, Ștefan AGRIGOROAEI (România) 

 

1. Rozeta DRĂGHICI, Alexandra RUSU (România)  

Perspectiva psihologică asupra rezilienței la persoanele vârstnice   

2. Andreea Georgiana MARIN, Ileana CIOBANU, Matei TEODORESCU, Rozeta 

DRĂGHICI, Mihai BERTEANU (România)  

Abordare integrativă în echipa multidisciplinară a tulburării de limbaj din afecțiunile 

neurologice centrale  

3. Polixenia STAN (România) 

Stereotipuri și prejudecăți - influența asupra persoanei vârstnice 

4. Dorina Claudia BĂLAN (România)  

Campanie de informare, educare și comunicare strategică – model de intervenție 

gerontopsihologic   

5. Ștefan AGRIGOROAEI, Rozeta DRĂGHICI (România)  

Perspective teoretice și practice în gerontopsihologie   

  

SIMPOZION 2 (301 Bl. 3) 

ABORDĂRI MULTIMODALE ÎN IDENTIFICAREA ȘI MANAGEMENTUL 

BURNOUT-ULUI 

Moderator: Veronica CALANCEA (Republica Moldova) 

 

1. Veronica CALANCEA (Republica Moldova)  

Mecanismele cerebrale implicate în simptomele asociate sindromului burnout  

2. Svetlana ARNĂUT (Republica Moldova)  

Neuroplasticitatea în tratamentul holistic al sindromului burnout  

3. Olga COLODIN (Republica Moldova)  

Precursori și convergențe între burnout și ADHD  

4. Natalia POPA (Republica Moldova)  

Reconstrucția echilibrului emoțional prin dezvoltarea strategiilor de coping sanogene 

5. Veronica NEGRUȚĂ (Republica Moldova)  

Ozonoterapia în tratamentul sindromului burnout 

6. Rodica GUTIUM (Republica Moldova)  

Epuizarea profesională a specialiștilor în oncologie 

 

SIMPOZION 3 (528 bl. 3) 

ADAPTAREA PSIHOSOCIALĂ - DIMENSIUNE A CALITĂȚII VIEȚII 



Moderator: Oxana PALADI (Republica Moldova) 

 

1. Oxana PALADI (Republica Moldova)  

Adaptarea psihosocială - proces activ de transformare și autodezvoltare a personalității 

2. Bogdan-Cristian VOICU (România)  

Calitatea vieții - de la teorie la practică 

3. Diana-Elena DRAGOMIR (România)  

Paricularități ale calității vieții și adaptării psihosociale la studenți 

4. Viorica COJOCARU (Republica Moldova)  

Adaptarea psihosocială a tinerilor profesori: între obstacole și soluții 

5. Tatiana LUNGU (Republica Moldova)  

Ponderea voinței în adaptarea psihosocială a personalității  

6. Miruna-Elena MOANȚĂ (România)  

Adaptarea psihosocială a persoanelor cu adicții 

 

SIMPOZION 4 (501 bl. 3) 

TULBURĂRILE DE COMPORTAMENT ALIMENTAR LA TINERI: FACTORI 

PSIHOLOGICI ȘI SOCIO-CULTURALI 

Moderator: Ana TARNOVSCHI (Republica Moldova) 

 

1. Bianca MANOLII, Ana TARNOVSCHI (Republica Moldova)  

Factori de risc și vulnerabilități psihologice în dezvoltarea tulburărilor de comportament 

alimentar la tineri   

2. Leila ILDIR, Raisa CERLAT (Republica Moldova)  

Influența rețelelor sociale asupra imaginii corporale și comportamentului alimentar 

3. Larisa DIMIAN (România) 

Rolul alimentației în gestionarea stresului și a performanței cognitive la militari – perspectivă 

psihologică  

4. Paul Adrian GULIN (România)  

Analiza influenței platformelor sociale asupra percepției corporale și riscului de tulburări 

alimentare  

5. Valeria BUTUC (Republica Moldova)  

Particularitățile perfecționismului și comportamentului alimentar la adolescenți 

6. Aura IACOBIN (Republica Moldova)  

Dimensiunea experimentală privind evaluarea aspectelor psihoemoționale ale tulburărilor de 

comportament alimentar la tineri 

 

SIMPOZION 5 (401 bl. 3) 

PSIHANALIZA ÎN CONTEMPORANEITATE: TRADIȚIE ȘI NOI PROVOCĂRI 

Moderator: Zinaida BOLEA (Republica Moldova) 

 

1. Natalia DOȚEN (Republica Moldova)  

Neuropsihanaliza - convergența dintre psihanaliză și neuroștiințe în studiul minții umane   

2. Ion CAȘCAVAL (Republica Moldova)  

Conflictele parentalității din perspectiva psihanalitică  

3. Constanța PODUBNÎI (Republica Moldova)  



Contribuțiile psihanalitice în abordarea etiologiei tulburărilor de comportament alimentar  

4. Gabriela Loredana GAVRILAȘ (Republica Moldova)  

Psihanaliza în penitenciar: provocări și perspective  

5. Lucia ȚURCAN (Republica Moldova)  

Conceptele psihanalitice de narcisism hipervigilent și narcisism grandios în elaborările 

teoretico-metodologice referitoare la parcursul doctoral 

 

SIMPOZION 6 (503, bl. 3) 

PERSPECTIVE CONTEMPORANE ȘI APLICAȚII ÎN PSIHOLOGIA SĂNĂTĂȚII 

Moderator: Galina PRAVIȚCHI (Republica Moldova) 

 

1. Corina LUNG (Republica Moldova)  

Sănătatea mintală și serviciile psihologice - o prioritate dar și o provocare pentru societatea 

modernă românească în context european   

2. Antonela DARII (Republica Moldova)  

Particularități psihosociale la persoanele cu artrită reumatoidă  

3. Marina MOGÎLDAN (Republica Moldova)  

Modalități de reducere a stresului și a fricii față de moarte la pacienții oncologici   

4. Carolina ȚURCANU (Republica Moldova) 

Sistemul de valori și adaptarea socială a persoanelor cu boală ulceroasă  

5. Anna COROBCO (Republica Moldova) 

Componentele voinței și maturitatea emoțională la persoanele cu boli respiratorii cronice  

6. Mariana SUCIAGHI (Republica Moldova) 

Factorii psihologici implicați în decizia familiilor privind donarea de organe în terapia 

intensivă  

 

SIMPOZION 7 (419, bl. 3) 

CONSTRUIREA ȘI CONSOLIDAREA ALIANȚEI TERAPEUTICE – STRATEGII ȘI 

BUNE PRACTICI ÎN EVALUAREA ȘI INTERVENȚIA PSIHOLOGICĂ 

Moderatori: Monica LICU, Claudiu-Gabriel IONESCU (România)  

 

1. Adriana COTEL (România)  

Fundamentele teoretice ale alianței terapeutice 

2. Smaranda GUȚU (România)  

Factorii care influențează alianța terapeutică   

3. Raluca Andreea ADAM (România) 

Construirea și consolidarea alianței terapeutice  

4. Smaranda Maria GUȚU (România)  

Repararea rupturilor în alianța terapeutică  

5. Raluca Andreea ADAM (România)  

Abilități practice esențiale pentru menținerea alianței 

 

SIMPOZION 8 (Sala Regina Maria) 

ABORDAREA TULBURĂRILOR EMOȚIONALE ASOCIATE BOLILOR CRONICE 

DIN PERSPECTIVA INTERVENȚIILOR COGNITIV-COMPORTAMENTALE 



Moderator: Florin Alin SAVA (România) 

 

1. Cosmin POPA, Alina SCHENK, Cristiana COJOCARU (România)  

Rolul mediator al inflexibiliății psihologice în relația dintre personalitate și simptomatologia 

auto-raportată asociată durerii cronice 

2. Cosmin POPA, Alina SCHENK, Cristiana COJOCARU (România) 

Intervenția cognitiv-comportamentală bazată pe procese constând într-o singură ședință 

aplicată pacienților cu durere cronică 

3. Cosmin POPA, Alina SCHENK, Cristiana COJOCARU (România) 

Relația dintre mecanismele psihologice disfuncționale, personalitate și psihopatologia asociată 

sclerozei multiple 

4. Cosmin POPA, Alina SCHENK, Cristiana COJOCARU (România) 

Eficiența unei intervenții cognitiv-comportamentale de tip „single session” în reducerea 

simptomelor depresive și anxioase la pacienții cu scleroza multiplă 

 

❖ 15:00-15.30 PAUZA DE CAFEA 

❖ 15:30-17:30    WORKSHOPURI și MESE ROTUNDE 

WORKSHOPUL NR. 12 (Sala Senatului)        

MECANISME ȘI PROCESE ALE SCHIMBĂRII ÎN PSIHOTERAPIA FOCALIZATĂ 

PE EMOȚII 

Coordonatori: Cătălin NEDELCEA, Iulia CIORBEA  

  

WORKSHOPUL NR. 13 (Sala Regina Maria)        

INTIMITATE ȘI ATAȘAMENT ÎN CUPLURILE ROMÂNEȘTI: ÎNTRE MOȘTENIREA 

TRADIȚIONALĂ ȘI PROVOCĂRILE SECOLULUI XXI 

Coordonatori: Mara PRICEPUTU, Andreea HIRIZA, Cosmina CUCU, Irina CREȚU 

 

WORKSHOPUL NR. 14 (145 bl. C.)        

HĂRȚUIREA LA LOCUL DE MUNCĂ: PERSPECTIVĂ PSIHO-JURIDICĂ 

Coordonatori: Prof.univ.dr. Mihaela RUS, Lect.univ.dr. Carmen Mihaela 

BĂICEANU, Lect.univ.dr. Mihai ȘTEFĂNOAIA 

 

WORKSHOPUL NR. 15 (501 bl. 3)        

DINAMICA SISTEMELOR FAMILIALE ÎN PROCESUL DE VINDECARE ȘI 

INTEGRARE 

Coordonator: Conf. univ. Raisa CERLAT 

 

WORKSHOPUL NR. 16 (528 bl. 3)        

STUDIEREA FIGURII TATĂLUI DIN PERSPECTIVĂ PSIHODRAMATICĂ 

Coordonator: Conf. univ. Viorica MOCANU 

 

WORKSHOPUL NR. 17 (301 bl. 3)        

RITUALURI DE ÎNCHEIERE ÎN DIVORȚ: INTERVENȚII TERAPEUTICE 

PENTRU TRANZIȚII RELAȚIONALE 

Coordonator: Natalia TOMA, Sergiu TOMA 

 

WORKSHOPUL NR. 18 (401 bl. 3)        



DE LA EVALUARE LA INTERVENȚIE: UTILIZAREA INSTRUMENTELOR 

VALIDATE ȘTIINȚIFIC ÎN OPTIMIZAREA RELAȚIEI COPIL-FAMILIE 

Coordonatori: Gabriela DUMITRIU, Alexandra DUDU 

 

 

WORKSHOPUL NR. 19 (527 Bl. 3)        

ASCULTAREA COPILULUI ÎN CONTEXTUL ABUZULUI ȘI NEGLIJĂRII: 

REPERE PENTRU EXPERTIZA PSIHOLOGICĂ ÎN CAUZELE JUDICIARE 

Coordonatori: Cătălin LUCA, Mălina Ioana CIOBANU 

 

MASĂ ROTUNDĂ 3 (507 bl. 3)  

MASĂ ROTUNDĂ: Dimensiunea psihologică a războiului hibrid și a dezinformării 

Moderatori: Vasile Doru Marineanu (România) 

Iulian Țăranu 

Constantin Roangheși 

Gina Țîrlea 

Ștefan Liță 

Valentina Cristea 

Norberth Ioan Okros 

 

MASĂ ROTUNDĂ 4 (507 Bl 3) 

Cum ne pregătim pentru un viitor în care AI va deveni fie un partener fie un concurent în 

practica psihologică? 

Moderator: Ticu CONSTANTIN (România) 

Invitați: 

- Petru CURȘEU (Universitatea Babeș-Bolyai) 

- Andrei ION (Universitatea din București) 

- Andrei RUSU (Universitatea de Vest din Timișoara)  

 

❖ 18.00 - PROGRAM CULTURAL (COMBINATURI DE VINURI „CRICOVA”) 

 

 

Duminică, 8 iunie 2025 

 

❖ 09:00-10:00 – LANSĂRI DE CARTE 

 

LANSARE DE CARTE (501 bl. 3) 

PROBLEMATICA NARCISICĂ ȘI RELAȚIA CU CELĂLALT ÎN 

TRAUMATISMUL ASOCIAT DEPORTĂRILOR DIN RSS MOLDOVENEASCĂ 

(EDIȚIA A II-A, REVIZUITĂ ȘI ADĂUGITĂ) 

Autor: Zinaida BOLEA, doctor habilitat în psihologie, conferențiar universitar, 

psihanalist 

 

LANSARE DE CARTE (528 bl. 3) 

DESIGNUL UNIVERSAL PENTRU ÎNVĂȚARE. GHID PRACTIC PENTRU O 

EDUCAȚIE INCLUZIVĂ AUTENTICĂ 

Autori: Petronela PITICARI, Alina CHIRACU 

 



❖ 10:00-11.00 – KEYNOTE SPEAKERS (501 bl. 3)  

Ioana Alina,  Associate professor of Clinical psychology, University of Padova, Italy. Fabricated 

data, ghostwritten papers, zombie trials, predatory journals: is science under existential threat? 

 

❖ 11:00-11:30 – PAUZA DE CAFEA 

❖ 11:30-13:00 – PREZENTARE Simpozion 

SIMPOZION 9 (528 bl. 3) 

TEHNOLOGII INOVATOARE ÎN EDUCAȚIE ȘI TERAPIE: INTEGRAREA 

PLATFORMEI EMPOWER PENTRU SPRIJINIREA COPIILOR CU TULBURĂRI DE 

NEURODEZVOLTARE 

Moderator: Adrian Marian ROȘAN (România) 

 

1. Cristina COSTESCU, Felicia DINCĂ, Oana TUFAR (România)  

Integrarea tehnologiei în educația elevilor cu CES: provocări și oportunități 

2. Oana Luiza REBEGA (România) 

Utilizarea jocurilor EMPOWER pentru dezvoltarea reglării emoționale la copiii cu tulburări 

de neurodezvoltare 

3. Lia COZMA (România) 

Evaluarea eficienței platformei EMPOWER în dezvoltarea funcțiilor executive și reglării 

emoționale la copiii cu tulburări de neurodezvoltare – protocol de intervenție 

4. David CARMEN, Adrian Marian ROȘAN (România) 

Un studiu preliminar de validare a platformei de jocuri digitale EMPOWER pentru evaluarea 

funcțiilor executive și a reglării emoționale la copiii cu tulburări de neurodezvoltare 

5. Veronica NEGUȚU (România) 

Evaluarea efectelor terapiei ludice asupra abilităților socio-emoționale și cognitive la copiii 

cu tulburare din spectrul autismului 

 

SIMPOZION 10 (501 bl. 3) 

BULLYING-UL ÎN MEDIUL EDUCAȚIONAL - O REALITATE A ZILELOR NOASTRE 

Moderator: Alina CHIRACU (România) 

 

1. Smaranda GUȚU (România)  

Înțelegerea bullyingului: de la modele explicative la strategii de prevenție și intervenție în școli  

2. Dorna NIJLOVEANU (România)  

Rolul mediator al acceptării de sine în relația dintre stilurile parentale și bullying în rândul 

preadolescenților  

3. Petronela PITICARI, Alina CHIRACU (România)  

Rolul mediator al reglării emoționale în relația dintre acceptarea de sine și bullying la 

adolescenți 

4. Cristian BUICĂ-BELCIU, Alina CHIRACU (România)  

Acceptare socială și bullying. un studiu despre incluziunea școlară a copiilor cu cerințe 

educaționale speciale  

5. Alina CHIRACU (România) 

Evenimentele adverse din copilărie și comportamentul agresiv în rândul studenților: rolul 



stimei de sine  

 

 

SIMPOZION 11 (301, bl. 3) 

MECANISME COGNITIVE ȘI DIFERENȚE INDIVIDUALE IMPLICATE ÎN 

CONDIȚIONAREA EMOȚIILOR ȘI A PREFERINȚELOR 

Moderator: Florin Alin SAVA (România) 

 

1. Andrei RUSU, Andreea ORHA, Cătălina BUNGHEZ (România)  

Aprofundarea relației dintre neuroticism și condiționarea afectivă. dovezi privind rolul stărilor 

emoționale negative și al asocierilor inconsistente de stimuli 

2. Anca LAZĂR, Marine ROUGIER, Jan DE HOUWER, Marco PERUGINI, Andrei 

RUSU, Florin Alin SAVA (1, 5, 6 – România; 2, 3 – Belgia; 4 - Italia)  

Anxietate, distorsiuni cognitive și condiționare afectivă: un studiu experimental bazat pe eye-

tracking și stimuli ambivalenți  

3. Darian FAUR, Florin Alin SAVA (România)  

Dincolo de rolul moderator al neuroticismului în condiționare afectivă: evaluarea amenințării   

4. Cătălina BUNGHEZ, Jan DE HOUWER, Andrei RUSU, Florin Alin SAVA (1, 3, 4 – 

România; 2 – Belgia)  

Este neuroticismul asociat cu bias-ul negativ în procesul de contracondiționare?  

5. Florin Alin SAVA, Raluca RĂDUCAN, Cătălina BUNGHEZ, Bunmi OLATUNJI (1, 2, 3 

– România; 4 – SUA)  

Experimentarea dezgustului într-un context ecologic: rolul condiționării dezgustului  

6. Florina HUZOAICA, Marine ROUGIER, Jan De HOUWER, Marco PERUGINI, Andrei 

RUSU, Florin Alin SAVA (1, 5, 6 – România; 2, 3 – Belgia; 4 - Italia)  

Cum ne construim lumea socială? rolul inferării spontane de trăsături și al condiționării 

afective în formarea impresiilor 

 

 

SIMPOZION 12 (527, bl. 3) 

SĂNĂTATEA MINTALĂ - ÎNTRE VULNERABILITATE ȘI ADAPTARE 

Moderator: Maria-Doina SCHIPOR (România) 

 

1. Petruța Paraschiva RUSU, Octav-Sorin CANDEL, Ionela BOGDAN, Cornelia ILCIUC, 

Andreea URSU, Ioana R. PODINA (România)  

Stresul parental și starea de bine a părinților: o meta-analiză   

2. Andreea URSU, Alina IONESCU-CORBU, Maria PRIEGO OJEDA (1, 2 – România; 3 – 

Spania)  

O Europă, două țări: diferențe la nivelul reglării emoționale comportamentale, stării de bine, 

rezilienței și auto-compasiunii între România și Spania  

3. Alina IONESCU-CORBU, Andreea URSU (România)  

Alfabetizarea privind sănătatea mintală în rândul adolescenților din România  

4. Ana Maria ANDREI, Violeta ENEA (România) 

Neglijarea copilului în era digitală: phubbing-ul parental mediază relația dintre 

simptomatologia depresiei postpartum și bonding-ul mamă-sugar 

5. Liliana BUJOR, Maria IRIMCIUC (România) 



Valorile în ecuaţia devenirii personale a studenţilor   

6. Diana Sînziana DUCA, Otilia CLIPA, Maria-Doina SCHIPOR (România) 

Rolul vocației, al emoțiilor și al atitudinii jucăușe în menținerea satisfacției profesionale în 

contextul solicitărilor educaționale 

 

SIMPOZION 13 (401, bl. 3) 

DINCOLO DE SUPRAVIEȚUIRE: SĂNĂTATEA MINTALĂ, FRICA DE RECIDIVĂ, 

REZILIENȚA ȘI RECONFIGURAREA IDENTITĂȚII ÎN EXPERIENȚA 

ONCOLOGICĂ 

Moderator: Diana TODEA (România) 

 

1. Ioana R. PODINA, Diana TODEA, Liviu-Andrei FODOR (România)  

Frica de recidivă a cancerului și sănătatea mintală: o meta-analiză comprehensivă   

2. Teodora VLAD, Ioana R. PODINA (România)  

O meta-analiză a relației dintre sănătatea mintală și frica de recidivă a cancerului în diadele 

supraviețuitori de cancer-aparținători  

3. Alexander TUDOSE, Ioana R. PODINA (România) 

O meta-analiză a relației dintre reziliență și sănătate mintală la supraviețuitorii de cancer  

4. Diana TODEA, Andreea LUCA, Ioana R. PODINA (România)  

Cancerul. Este pentru totdeauna? o examinare a relației dintre centralitatea traumei și frica de 

recidivă a cancerului dintr-o perspectivă cognitiv-comportamentală  

 

❖ 13:00-14:30 - PREZENTAREA LUCRĂRILOR ȘTIINȚIFICE PE SECȚIUNI 

 

Psihologie clinică, sănătate mintală și intervenții terapeutice (501 bl. 3)        

Moderatori: Florinda Golu, Gabriela Melinte 

 

1. Ovidiu-Iulian BOBEI (România) 

Este fenomenul Proust realitate sau ficțiune? O meta-analiză a stimulării olfactive în 

recuperarea memoriei autobiografice 

2. Tudor-Alexandru BOBEI (România) 

Clasificarea și evaluarea efectelor secundare în psihoterapie: de la evenimente adverse la 

malpraxis 

3.  Mihaela JITARU (România) 

Implicațiile fanteziilor sexuale și ale religiozității asupra satisfacției în cuplu 

4. Alin LES (România) 

Profilarea fantasmatică a agresorilor sexuali. Aplicații clinice, judiciare și 

psihoterapeutice ale Chestionarului de evaluare a fantasmelor sexuale (CEFS) 

5. Gabriela-Florentina MELINTE (România) 

„Mâncăm toţi la fel?” Un studiu despre efectele categoriei de vârstă, ţării şi prezenţei unei 

tulburări de alimentaţie asupra relaţiei dintre mental time travel şi deciziile alimentare 

6. Victoria PLĂMĂDEALĂ (Republica Moldova) 

Manifestarea singurătății la tinerii neet 

7. Tudor-Daniel HUȚUL (România) 

Dezvoltarea modelului teoretic „Pornography problems due to moral incongruence 

(PPMI)” 

 



Psihologie clinică, sănătate mintală și intervenții terapeutice (528 bl. 3)        

Moderatori: Cătălin Nedelcea, Petru Curșeu 

 

1. Octav-Sorin CANDEL (România) 

Supresia emoțională și drunkorexia. Rolul mediator al simptomelor specifice tulburărilor 

alimentare 

2. Petru CURSEU (România) 

Stories of neurodiversity: the satisfaction of fundamental psychological needs and well-

being 

3. Corina Lilioara LUNG (Republica Moldova) 

Sănătatea mintală și serviciile psihologice: prioritate și provocare pentru societatea 

modernă românească în context european 

4. Ștefan MARIAN (România) 

Folosirea rețelelor ideografice în intervenții de restructurare cognitivă 

5. Tatiana TURCHINĂ (Republica Moldova) 

Factorii moderatori în prevenirea tulburărilor de anxietate la copii și adolescenți din 

perspectiva terapiei cognitiv-comportamentale. 

6. Bianca-Mihaela MELINTE (România) 

Stres traumatic secundar și dezvoltare posttraumatică vicariantă. Rolul ruminării 

7. Catalin NEDELCEA (România) 

Clinical outcomes of therapy trainees in group-based emotion focused therapy: a 

longitudinal study 

8. Gheorghe ONUȚ-LEONARDO (România) 

Deficitul de atenție și hiperactivitate (ADHD): prezentare și intervenții 

 

Psihologie clinică, sănătate mintală și intervenții terapeutice (301 bl. 3)        

Moderatori: Claudiu Papasteri, Neagoe Ioana 

 

1. Constantin-Iulian CHIȚĂ (Marea Britanie) 

Expresiile neutre îmbunătățesc recunoașterea facială într-un mod mai eficient decât 

expresiile emoționale 

2. Alexandra Camelia TODOR (România) 

Training autoghidat de reglare emoțională pentru reducerea furiei dezadaptative. Un 

studiu clinic controlat 

3. Diana - Elena IOSEP (România) 

Trăsăturile întunecate ale personalității și starea de bine: rolul mediator al credințelor 

primare 

4. Diana NECHITA (România) 

Procese transdiagnostice în tulburările de comportament alimentare și comportamentele 

de auto-vătămare: o meta-analiză 

5. Dorina VASILACHE (Republica Moldova) 

Cuplul cu relații disfuncționale: perspective teoretice asupra dinamicii relaționale 

6. Claudiu Cristian PAPASTERI (România) 

Investigații privind comorbiditatea între simptomatologia de internalizare și cea de 

externalizare în rândul tinerilor defavorizați 

8. Andreea HUȚUL (România) 



Are today’s gamers tomorrow’s gamblers? The relationship between problem gaming and 

online problem gambling, and the indirect effect of purchasing loot boxes’ risk 

 

 

Psihologie clinică, sănătate mintală și intervenții terapeutice (401 bl. 3)        

Moderatori:  Truță Camelia, Guțu Smaranda  

 

1. Alina-Maria CLOPOȚEL-ALDEA (România) 

Diferențe intergen în impactul hărțuirii sexuale asupra sănătății mintale 

2. Diana-Maria TRIFOI (România) 

Profiluri psihologice ale adolescenților: corelații între vulnerabilitățile identificate prin 

Chestionarul VRA și comportamentele adictive 

3. Olga AXENTII (Republica Moldova) 

Profilul de personalitate al conducătorului auto predispus la comportamente riscante la 

volan 

4. Ina TELIUCOV (Republica Moldova) 

Metoda cardurilor asociative ca metodă actuală de lucru cu copiii moderni 

5. Luisa-Diana ANTONIAC (România) 

Rolul satisfacției în relație și al dificultăților în reglarea emoțională asupra relației dintre 

alexitimie și dependența de iubire: un model de mediere moderată 

6. Andra-Beatrice TUDORIE (România) 

Narcisismul subclinic și empatia: factori psihologici în procesul de poziționare morală 

7. Diana-Maria TRIFOI (România) 

Comportamentul de automedicație în rândul tinerilor: o analiză a diferențelor individuale 

în funcție atitudinea față de automedicație, autoeficiență percepută și încrederea medicală 

 

Psihologia muncii și organizațională (527 bl. 3)        

Moderatori: Mihaela Rus, Andrei Rusu 

 

1. Irina Valeria IONIȚĂ (România) 

Întoarcerea la locul de muncă după perioada postnatală 

2. Vlad-Andrei LUPU (România) 

Conflictul muncă-familie și sănătatea mintală: o meta-analiză 

3. Aurica DOINA (Republica Moldova) 

     Particularitățile psihologiei organizaționale în autoritatea judecătorească 

       4. Viorica ȘAITAN, Elena COVALI (Republica Moldova) 

Particularități ale rezilienței, percepției evenimentului traumatic și a fricii față de moarte 

la militarii ucraineni implicați în război 

5. Anamaria IVAN (România) 

Relația dintre angajamentul organizațional, comportament civic organizațional, 

localizarea controlului și satisfacția la locul de muncă în rândul medicilor veterinari și al 

personalului non-veterinar 

6. Ana Maria RADU (România) 

Reducerea stresului psihologic printr-o intervenție neuropsihologică pentru angajații cu 

normă întreagă 
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